CURSO DE PRIMEROS AUXILIOS (PARD)

‘¢» OBJETIVO GENERAL

Capacitar para realizar una primera asistencia hasta la llegada de la asistencia sanitaria y/o
resolucion de situaciones de menor importancia.

\e- OBJETIVOS ESPECIFICOS

m Conocer y activar la cadena de supervivencia.

B Reconocer una inconsciencia, parada
respiratoria, parada cardiorrespiratoria y
obstruccion de via aérea del adulto y pediatrica.

m Proceder al reconocimiento de los diferentes
tipos de heridas y la cura de las mismas.

m Aprender los diferentes grados y extension de las
quemaduras y el manejo de las mismas.

m Evaluar las lesiones de extremidades y proceder
a una primera inmovilizacion.

® Manejo basico de las situaciones clinicas
mas frecuentes (lipotimia, dolor precordial,
hipoglucemia, intoxicaciones,...). i

\®> DOCENTES >

Personal médico, de enfermeria y no sanitario

de Axia formacion.

‘¢» RECURSOS MATERIALES

m Texto y material audiovisual elaborado especificamente para este curso por
Axia formacion.

® Maniquies de reanimacion (1 por cada 2 alumnas o alumnos).
B Material necesario para el tratamiento de heridas, quemaduras, esguinces y fracturas.
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‘e~ DURACION DEL CURSO

Total 12 h. (4 horas teoricas, 8 horas practicas).

‘e~ DIRIGIDO A

Poblacion.

‘e~» NECESIDAD DEL CURSO

Difusion y aprendizaje de técnicas de primeros auxilios.

¢ METODOLOGIA

m Clases tedricas con apoyo didactico visual.

m Talleres practicos de 5-8 alumnas y alumnos para la adquisicion de habilidades y la
realizacion de supuestos practicos.

v~ EVALUACION

m Evaluacion continuada con indicacion de la evolucion de las personas asistentes.
m Examen tedrico final.
m Examen practico final.

m Evaluacion del curso y docentes por parte de las personas asistentes,
orientado a la mejora continua.
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