RECICLAJE EN REANIMACION CARDIOPULMONAR

BASICA INSTRUMENTALIZADA Y DESFIBRILADOR
EXTERNO SEMIAUTOMATICO (RRCPBDESAI)

‘e~ OBJETIVO GENERAL

Revision en las maniobras de reanimacion cardiopulmonar basica (RCPB) y de la utilizacion
de los desfibriladores externos semiautomaticos (DESA).

‘e~ OBJETIVOS ESPECIFICOS

m Conocer y activar la cadena de supervivencia.

m Reconocer una pérdida de consciencia.

m Diagnosticar una parada cardiorrespiratoria (PCR).

m Realizar ventilacion con método boca-boca,
método boca-mascarilla proteccion.

B Realizar correctamente las maniobras de
reanimacion cardiopulmonar tanto en victima
adulta como en edad pediatrica.

m Colocar correctamente a la victima en
posicion lateral de seguridad.

m Realizar la desobstruccion de las vias aéreas
tanto en persona consciente como inconsciente.

m Realizar la apertura de la via aérea con métodos
instrumentales (canula orofaringea...).

m Realizar la ventilacion con método mascarilla
balén de reanimacion.

m Trabajar organizadamente dentro de un equipo.

‘®» PROGRAMA DOCENTE

m Teodrica: cadena de supervivencia. Reanimacion cardiopulmonar basica y obstruccion de

via aérea en persona adulta. Optimizacion de la via aérea y ventilacion. Desfibrilador
externo semiautomatico.

m Taller: practicas de reanimacion cardiopulmonar, obstruccion de via aérea y desfibrilador
externo semiautomatico.

m Evaluacion practica de reanimacion cardiopulmonar basica, obstruccion de via aérea 'y
desfibrilador externo semiautomatico.

m Evaluacion teodrica: examen escrito.
m Encuesta de satisfaccion.
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‘¢-» DOCENTES

Personal médico, de enfermeria y no sanitario de Axia formacion.

RECURSOS MATERIALES

m Texto y material audiovisual elaborado especificamente para este curso
por Axia formacion.

® Maniquies de reanimacion (1 por cada 2 alumnas o alumnos).
B Mecanismo de barrera unipersonal.

m Material de apertura de la via aérea y ventilacion.

m Desfibrilador externo semiautomatico.

¢ DURACION DEL CURSO

4 h. (1 hora teodrica, 3 horas practicas).

‘¢~ DIRIGIDO A

Personal médico, de enfermeria y no sanitario.

‘¢~ NECESIDAD DEL CURSO

Recordatorio de las maniobras de RCPB instrumentalizada y utilizacion del DESA en PCR.

¢ METODOLOGIA

m Curso presencial.
m Clases tedricas con apoyo didactico visual.

m En los talleres se trabajara con grupos de 5-8 alumnas y alumnos para la adquisicion de
habilidades y la realizacion de supuestos practicos.

m Posibilidad de acceso on-line a contenidos formativos una vez finalizado el curso.

‘¢~ EVALUACION

m Evaluacion continuada con indicacion de la
evolucion de las personas asistentes.

m Examen tedrico final.
m Examen practico final.

m Evaluacion del curso y docentes por parte de
las personas asistentes, orientado a la mejora
continua. No se realizara evaluacion de las y los
asistentes que no completen un 80% de las horas

docentes.
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